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目　　 の運動

秋のイメージを膨らませて、
ステンドグラス、毛糸まきまき
飾り、オータムツリーなど、
いろいろな工作をしています。
出来上がると「これ、持って
帰ってもいい！？」と聞く子も
多く、お気に入りの作品がで
きています。１０月２５日の
秋祭りで展示予定です😊

まねっこゲーム

ステンドグラス

視覚の重要さについて話した後、目と体をよく使った遊びをいくつかし
ました。まねっこゲームは音楽にのってノリノリ♪ 片仮名探しは集中！
その間に行った机上課題のビジョントレーニングもとてもよくがんばりま
した！それもふまえ、その次の週では聞く活動！「船長さんの命令で
す」では、ゲーム感覚で聞く練習ができました。よく聞かないと分から
ないクイズも積極的でした。

学校でいっぱい頑張って

来所する子どもたち、

その日の様子を見なが

ら、テンポよくプログラ

ムや個別課題を提示して

います。自由遊びで思い

っきり仲間と遊んだり、

好きなことをしてほっこ

りしたりする時間も大切

にしています。

おはぎ作り

秋の工作

車内安全講習

片仮名探し 船長さんの命令です

もち米を炊飯器で炊き、しゃもじで半分つぶし丸め、
あんこをつぶして広げたところにのせて…口頭指示をよく聞い
て、一つ一つの工程を丁寧に取り組みました。きなこやあんこ
が好きな子も多く、おはぎ作りも大成功！笑顔で食べていま
した。

『シートベルトを正しくつけていないとどうなる？』実験
映像を見た後、ドライバーさんから、シートベルトの大
切な役割や正しいつけ方を教えてもらいました。改め
て正しいシートベルト着用の大切さを知り、安全な乗
車姿勢を心がけるよい機会となりました。

炊きたての
いいにおい～！



月 火 水 木 金 土
活動内容

（ねらい）

１ ２ ３
４　

絵画

気持ちのコントロール課題、工作

（気持ちを知る、切り替えの仕方、細かい手の動作、目と手の協応）

６ ７ ８ ９ 10 11
数

（数の大きさの理解、リズムに合わせて体を動かす）

13 14 15 16 17
18

太鼓

工作「感触遊び」

（説明の理解、感覚刺激を入れる、目と手の協応）

20 21 22 23 24
25

秋祭り

クッキング「秋の食べものを使って…」

（秋と言えば？、食育、つぶす、まぜる）

27 28 29 30 31
運動ゲーム

（運動企画力、協力、ルール理解）

お知らせ

10月予定

・10月25日（土）秋祭りを開催します！今回の一番のねらいは、保護者の方に普段の　

　療育の内容を知ってもらうことです。普段の活動の様子の写真や作品の展示、親子　

　でおやつ作り、サーキットのコーナーもあります。高学年はボランティアスタッフ

　として活躍予定！ぜひお楽しみに😊

・土曜日の親子療育（太鼓・絵画・体操）に若干の空き枠があります。それぞれ専門　

　の先生に来てもらって、ねらいに合わせた活動をしています。保護者の方にも来て

　いただくことで、お子さんの成長や今の姿を実感してもらえるのではないかと思い

　ます。ご興味がある方はぜひ一度ご相談ください。

・受給者証は、お誕生月の前に更新の手続きが必要です。速やかな請求のためにも必

　ず手続きし、受給者証が届きましたら、できるだけ早く事業所に提出してくださ

　い。また上限管理にもご注意ください。よろしくお願いいたします。

綱引きや大縄もよくしています！
体のどこを使えば、力が入りや
すい？跳びやすい？

プリント課題はよく集中！食育も兼ね
てミニクッキングにも時々取り組んでい
ます。

～プログラム以外にもこんなことをしています コーナー～


