
絵馬の絵は、イラストの例
を参考にすることで安心し
て描けた子、自分でイメー
ジを広げて描いた子、どの
絵もすてきでした。願い事
はなかなか思い浮かばない
子もいましたが、スタッフ
や友だちと話して決めるこ
とができました。初詣は綱
敷神社に行きました。みん
なで安全に歩いていき、
しっかりとお参りしました。

運動ゲーム
（動きのことば、運動企画力、ボディイメージ、
書字、背中に刺激を入れる、勝ち負けの体験）

お誕生月の方や他の事業所をお使いになられる方は請求が潤滑に行えるよう早めの受給者証のご提示をお願いします。

受給者証を持ってくる際に、おうちにある別紙（利用事業所記入欄）をあわせてお持ちください。

１月は絵馬作りや初詣、粘土でへびづくりなど、新年や干支に関係するプログラムを行い
ました。毎年恒例にはなりますが、季節の雰囲気や文化も子どもたちに感じてほしいなと思
います。絵馬に「今年がんばりたいこと」を書いている子もいました。気持ち新たに始まった
１年、私たちも子どもたち一人ひとりや保護者の方の願いを聞き取りながら、はばたきで
できることを考えて、どんどんやっていきたいと思います。

絵馬作り、初詣
（干支やお参りの仕方について知る、歩く、作文）
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クッキング（おにぎりと味噌汁）

毛糸通しでモビールを作ろう

運動遊び

すごろく、１０の神経衰弱

2025年２月 はばたき通信

粘土でへび作り
（手の平や指先に刺激を入れる）

肉まんづくり
（調味料の種類を知る、計量、段取り）

粘土をこねて伸ばして、へびを
作りました。目はビーズでつけ、
舌をつけると、けっこうリア
ル？折り紙と水引で台紙を飾る
と、さらに素敵な作品になりま
した。

プリントを１枚した後、運動ゲームをしました。お
しり歩きは難しいですが、どうやって体を動かすの
か、よく見てがんばりました。背中文字はペアで取
り組み、友達が知ってそうな漢字を出題するなど、
優しさも見られ、ほっこりしました。ボッチャ、綱
引きでは、勝ち負けのこだわりがある子も上手くい
かない時どうしたらよいか、どう切り替えるか、
悩みながらがんばっていました。

「肉まんを作るよ！」と話すと「え～難しいよ！」と子どもたち。なんと食パンで生
地を作り、電子レンジで出来るんです！たくさんの調味料をはかって混ぜて、おいし
い具を作りました。食パンで包むときは、一つ一つの説明をよく聞いてやってみて…。
「熱い！」と言いながら、一口ずつおいしく食べました。

つなひき ボッチャ

背中文字
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