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2 月 予 定

★けが防止の為、必ず運動靴で
お越しください。公園遊びに出
かけることが多いです。

★水筒を必ずお持ちください。

★2月のモニタリング面談の方に
メールで日程調整をおねがいし
ています。

★受給者証が新しくなりました
ら、速やかにご提出をお願い致
します。

お参りのマナ－や干支について学ん
だあと、新年のお願い事をしました。
今年も素敵な年になりますように…

青、紫、ピンクなど
の色カードや、形の
絵（三角、円など）
を数秒間見て、その
後それをどれだけ覚
えているか確認する
ゲームです。日常生
活に必要な短期記憶
力には集中力も必要
となってきます。み
んなと楽しく取り組
むことでモティベー
ションも上がり、
「正しく覚えてた」
を実感できました。

ク ッ キ ン グ ： ぎ ょ う ざ

ク ッ キ ン グ ： 巻 き ず し

初詣

覚えてるかな？ゲ－ム
肩と腰を動かして前に進みながら、手のひらや足の裏に
重心が移動するたびに固有覚刺激を得ることができまし
た。四足歩行以外にも手と足の両方を使って床を進む動
きを子供たちに考えてもらい、悪戦苦闘しつつも楽しく
励まし合いながら競争しました。

２ ０ ２ ４ 年 2 月 寿 ふ く ろ う の 家 通 信

新しい年が始まりました。今年も、子供たちと共に遊び、学び、楽しい
学校生活を送れるようサポートして参ります。
本年もよろしくお願い致します。

四足歩行ゲーム

キ ー ワ ー ド ゲ ー ム

工 作 ： 春 を 描 こ う

サ ー キ ッ ト

クッキング：野菜ラーメン

野菜を包丁で切っ
たり手でちぎった
りして食べやすい
大きさにしました。
みんなで協力して
作ったので苦手な
野菜にも少しだけ
チャレンジできま
した。

振替休日

天皇誕生日



羽根つきは目と手をしっかり使って遊びま
した。コマ回しは、紐をしっかり巻き付け
る、紐は指に絡めたままタイミング良くコ
マを放す、放す際にはコマは地面に平行と
なるよう手首を安定させる、など難しい動
作の連続です。さらに、回った状態でコマ
を紐の上にのせたり、手のひらの上にのせ
たり、ワザもひろがっていきました。

お正月遊び

巨大かるた取りでは部屋中を
走り回って札を探しました。
なかなか札が取れない子をさ
りげなくサポ－トするお友達、
取れないことが悔しくて怒っ
たり泣いたりしてしまうお友
達… 悔しながらも「今度は
絶対取ってやる！」と意気込
みを見せてくれました。

合格祝い

寿のお友だちが2人、
私立中学に合格者し
たので、ケーキを食
べてみんなでお祝い
しました。下級生の
励みにもなります。

巨大鬼作りと
新聞ボールあて

節分に向けて段ボール箱で
巨大鬼を作り、新聞ボール
を投げて鬼の口に入れる
ゲームです。

神社のお祭りは独特
の雰囲気があって、
日本の文化と伝統が
感じられます。

八幡神社の厄神祭
（1月18、19日）

絵具で
色を付ける

単色ですが濃さ
を調節し手首を
上手く使って広
い面を塗りつぶ
すのは根気のい
る作業です。

折り紙をちぎって張り付ける
2~3人で一つの段ボール箱を
担当しました。ちぎる人、糊
をつける人、貼る人と作業を
分担するチームもあれば、そ
れぞれがちぎって貼る両方の
作業をするチームもありまし
た。みんな熱中してお互いに
指示を出し合いながらも無心
に取り組んでいました。

寿卒業おめでとう！

つきたてのお餅
を食べながら、
1月で寿を卒業
するお友達のお
別れ会をしまし
た。これからも
頑張ってね！

まずは段ボール箱を
組み立ててテープで
しっかり止めること
から始めます。

新聞紙をギュッ
と丸めてテープ
で止め、ボール
の形にします。
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