
 

 

 

 

 

 

      

 

今年は残暑がだらだらだら～っと続いています。9 月でも日中 30 度になることもありましたが、ちょっとずつ、近場の桜

が丘公園あたりから外あそびを始め、クーラーに慣れたからだを外気に慣れさせています。 

 ふくろうは、園庭がない分、周りはいろんな公園に恵まれています。屋上も時には使いますが、一緒に「歩く」というの

は、療育の中でも、「人に合わせる・指示を聞く」を育む土台となります。また、道中は、交通ルールを教え、危険の認知を

高めることも積み重ねで育んでいきます。子育ての困りごとの中に「抱っこをせがんで、なかなか歩いてくれません」「手を

つながるのを嫌がります」というご相談が、特に低年齢のお子さんのお母様からよく寄せられます。ふくろうでは、幅広く

いろんな経験をさせていますが、散歩・公園での運動遊び・山歩きも積極的に療育に取り入れています。行先は、季節感や

運動の目的に合わせて選んで行けるという贅沢な立地！ふくろうの周りの豊かな社会資源をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六甲ふくろう通信 
NPO法人 福祉ネット寿 

児童発達支援センター 六甲ふくろうの家 

令和４（2022）年度 １０月号 

発行責任者 ルドラ朗子 

  ふくろう周辺は公園がいっぱい！ 

桜が丘公園 

土山南公園 

山のひろば 

境内 

お山 

高羽公園 

寿公園 

鶴甲公園 

石屋川公園 

神大の馬 

アスレチック系の中でも、土山南公園

の「わっかくぐり」は子供たちのチャ

レンジする気持ちをくすぐる遊具。ぷ

るぷる震えつつスタッフに励まされな

がら一歩一歩進んでゴールに行けた時

の子どものほこらしげな顔は格別！チ

ャレンジ遊具です。 

高羽公園は、ブランコのできる公園で

すが、出口が多く、車道も近いため、

高羽の時はスタッフの支援体制を強化

して行っています。高羽公園の時は、

歩道橋や地下道の階段がたくさんある

ので、近いけど移動も結構な運動量に

なります。 

 

 

山の広場は、１０／２９(土)のハロウィ

ン行事でのオリエンテーリングの中継地

になります。（詳しくは後日案内配布で

す！）ひんやりとしたお山の空気、 

感じてくださいね☆ 

 

境内では、夏～秋

にかけ「ハンミョ

ウ」というきれい

な虫に出会えま

す。 

ロープアスレチックは、

運動企画を伸ばすのに

GOOD！ 

コロナ禍で立ち入り禁止になっ

てしまいましたが、馬とのふれ

あいにも以前はよく出かけてい

ました。松ぼっくりにも出会え

ます。 

バスや車でないといけない特別感。くぐる、のぼる

すべるが楽しい遊具！ 

 

ハロウィンでは、境内がゴ

ール。境内は普段気軽に行

けるお散歩コースです。 



   Fukurou-senpaimama 

☆未就学時六甲ふくろうに通所し、小学校 6 年間支援級、中学普

通級に進まれたお子さんのお母さん（相談支援面談より） 

 

 

 

 

＃卒業後#その先＃ゆっくり成長#心配もあるけど  

＃子どもの力を信じて＃先輩ママ＃エール  

 

 

 

 

 

 

rainbow-mama@  

☆子どものちょっと 

した成長がうれしいママ 

なのでした♡ 

 ＃これも成長 

 #かんしゃくの後  

 #昔はもっとすごかった 

 #怒ってごめんね 

 

 

     

     こあそびを展開するお父さんの姿、くすっと笑えますよ。職業なりきりネタが面白いです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                                  

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送迎車に取り残されて命を落としたお子さんのニュースがありましたね。 

ふくろうの方の送迎の様子などは、先日てのりのにて紹介させていただきました。 

いつものルーティンをしっかりと、を職員とも確認しております。 

また、先日、放課後デイの送迎の方で、お母様に引き渡した直後に、 

忘れ物に気づき車内を探してお待たせしている間に、お子様がお母様の手から離れ、うろうろした矢先自転車と衝突するよ

うな事故がありました。お子様に大きなお怪我はありませんでしたが、自転車の方が打撲のお怪我をされました。お母様に

引き渡した後にもご注意いただくようお願いします。できるだけ立ち話にならないよう気を付けたり、こちらの出発前の持

ち物チェックなど徹底し、家庭とのご協力で事故を防止していきます。（なお、送迎車から引き渡した後は、保護者様の安全

管理責任が発生しますのでご理解のほどよろしくお願いします(誓約書により)）。 

 

◆うさぎ組さんぴょんぴょんクラブ ７／１１(月) ※詳細はクラスからのおしらせをお待ちください。⇒延期 

◆１０／２４(月)うさぎ組ぴょんぴょんクラブ（親子通所・月チーム）  

 ☆夏に登録人数が増えたため、グループを再編成してご案内しています。 コロナで中止していたので、久しぶりの親子通所です。 

◆１０／１５(土)健診９：３０～(未就園児対象)＆年長保護者 ZOOM懇談会(年長児保護者様)１０:００～１１：００   

☆健診は、保育園や幼稚園に所属のない方で春に健診を受けていない方が対象です。 

☆１０：００～１１：００は、小児科医師・若宮英司先生をまじえて、年長児童の懇談会（ZOOM）を予定しています。 

◆１０／２９(土)家族行事・ハロウィン（９：３０～１５：３０） ☆出欠のアンケートを９／５～１２の間にとります。家族数を把握
したうえで、時間やプログラムの企画詳細を決めていきます。人数のバランスをとるため、時間はこちらで指定させていただきます。ご了承ください。 

◆１１／７(月)～１８(金) 中学生とらいやるウィーク３校受け入れ 

１０月の主な予定 

７月の主な予定 

今後の行事・セミナー   ☆感染対策のもとで行います 

送迎時、事故防止のためにご協力をお願いします！ 

☆保育所・幼稚園は運動会シーズン！☆ 

行事は 1年 1年の成長を感じられる、大きな経験。 

でも、その分、プレッシャーを感じたり、イレギュラーなこと・覚えるべ

きことも増えて子どもにとっては、ストレスを感じやすい時期でもあり

ます。これもできたら、これも。じゃあこれも。できたできた！じゃあこ

れも・・・。積み重なると大きなストレスに。 

幼稚園や保育所での大きな集団では、気を張ってよく頑張っている

のでしょう、その分ふくろうやおうちでは、甘えたい、見て見て～とそ

わそわ・イライラ…そんな姿を見せるお子さんも。 

疲れ気味？そんなことを感じたら、それもそっかー 

よく頑張ってる！ってぎゅー－っとしてあげてください 

ね。 

 

次月の予告： 1１月の土曜デイ：1１／５，１９ （１１／１２(土)は警報振替の特別デイの予定になっております 

ふくろうかあさんのつぶやき 


