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また、この日を機会にカカオ生産における児童労

働について学び、SDGsもふまえて普段の生活の

中で私達に出来ることを考えました。

放課後等デイサービス 寿ふくろうの家 2022年 通信

2月の活動の様子

節分：節分クイズ＆節分ゲーム スペシャルバレンタインデー

”ガトーショコラ”

今月も季節の行事にちなんだ活動を楽しみました。節分では豆まきだけでなく「節分」や「立春」における伝統や風習につ

いて学び、バレンタインデーでは「ガトーショコラ」を作って可愛くラッピングして家族にプレゼントしました。

クイズゲームで日本の文化を学ん

だあとは節分ゲーム。

日頃の感謝の気持ちを込めたプレゼント。

最後の仕上げまで慎重に丁寧に。

卵やチョコレートなど

性質の異なった食材を

混ぜていき、その手応

えが変わっていくのを

感じました。

薄く柔らかな生地は、丁寧に扱わない

とすぐに破れたり形が崩れたりしてし

まいます。

こねて、踏んで…  そうしているう

ちに、ベトベトだった生地が弾力

のあるモチモチしたものに変わって

いくのがわかりました。

早いもので、もうすぐ三学期が終わり春休みです。コロナ感染の状況や長期休みにより、寿での活動内容もスケジュール

より変更する可能性があります。外出や買い物などの社会体験も入れていこうと思っています。追加でご利用希望の場合

は、お気軽にお問い合わせください。
寿よりお知らせ

小さな口に豆を入れるため、ねら

いをしっかり定めて精神統一…

クッキング：型抜きクッキーまたはうどんまたは豆乳クリームパフェ

バレンタイン以外の日は、曜日によって子供達に合わせたメニューにチャレンジしました。

いろんな鬼が並んで

います。一気に退治

できるかな…

クリームは手早く泡立てることに

よってサラサラの状態からモッタリ

ふんわりした状態になりました。

クッキングはまるで魔法ですね！


