
パステルアート ツリー作り 太い筆で大胆に塗る、みんなで協力して

12月になると毎年のようにあっという間の1年だったなと思います。しんどいことも、上手くいったこともすべてが明日につながっている
ということ。“これくらいでいいよね。”がhappyな毎日を作っていくように思います。これもあれも・・と言いたいところですが来年も子
どもたちの“うれしい”をコップ1杯にしていきたいと思います。保護者の皆さまには、様々なご協力を頂き感謝しております。来年もよい
年になりますように。<m(__)m>

モビール作り ふわふわと扱いにくい羊毛をまきつける。自分の作品をぶらさげて

指の腹を使って、自分のイメージを表現

同じ色のラインに残
後の足を置き、膝を
柔らかくしてねらっ
た数字を見て下から
投げる・・・繰り返すこ
とで、バランスをつ
かみ投げることがで
きました。
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　　今月より、通信をHPと合わせてメールでも配信していきますので、ご確認ください。
１月がお誕生日の方や他の事業所をお使いになられる方は請求が潤滑に行えるよう早めの受給者証のご提示を
お願いいたします。
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盤が見
当たら
ず、厚
紙に書
いてし
ていま
す。

トライフル

スポンジケーキをイチゴゼ
リーに浸して固める→一人
分のお皿に切り分ける

カスタードクリームを
一人分の紙コップに
スプーンですくって
入れる

底から、コーンフレーク、スポ
ンジ、カスタードクリーム、生
クリーム、イチゴバナナをの
せて出来上がり。いい感じに
できたかな？

合氣道　おんぶってしたことありますか？乗る方も支
える方も何度も練習して体の軸、まっすぐ上に飛ぶ、飛
びながら相手の太ももより前に足をしっかり絡める。
という運動企画力の必要な動きです。コツをつかんで
何とかやっとできました。

将棋 最近自由遊び
で

とまり木通信2022.1月

とまり木のリース

こうかなあ・・・


