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放課後等デイサービス 寿ふくろうの家 2021年 通信

11月の活動の様子

クッキング 巻きずし作り

工作 ビー玉コースターをつくろう

寿よりお知らせ 12月29日（水）から1月4日（火）まで、年末年始のお休みです。今年もありがとうございました。来年も頑

張ってまいりますので、よろしくお願いします。

音楽会や自然学校などの行事があった学校も多く、寿でも学校のいろいろな話をしてくれました。寿ではクッキングで巻

きずしに挑戦したり、工作でビー玉コースターという大作を作ったり、プログラムにも積極的に取り組んでいました。

11月のクッキングは巻きずし！ハムやきゅうり、チーズ、ツナマヨなどの具材を自由に組み合

わせて、こだわりの巻きずしを作りました。きゅうりを切るときも怪我しないように手元をよ

く見て頑張りました。

工作では、紙皿や牛乳パックなどを使って

ビー玉を転がすおもちゃを作りました。どう

したらビー玉が上手く転がるか、考えるのが

けっこう難しく、ビー玉を何回も転がして試

しながら、道や仕組みを作りました。

あっという間に12月！2学期ももうすぐ終わりますね。寿ではクリス

マスにちなんだ工作やクッキングをして、みんなで楽しく過ごして

いきたいと思います。

巻くことが難しく苦戦していま

したが、ごはんや具材をギュッ

と丸めて巻きました。美味しい

巻きずしの出来上がり！

材料同士をテープやボンドでくっつける作業が

大変で、苦戦していました。スタッフや友達に

手伝ってもらいながら頑張りました。

ビー玉コースターが完成すると、ビー玉を転がして遊んでいました。中には

コースターが落としたビー玉をさらに椅子やブロックで作った段差にさらに転

がして、延長戦？を楽しむ子も！どんどん遊びを広がっていくと楽しいです。


