
 

 

 

 

 

 

 

 １０／３０，３１に行われたハロウィン行事では、卒園生、地域の方、スタッフ家族、放課後デイのご家族にご参加いただき、２日

間で約９０家族にお楽しみいただきました。今回は、『ＢＡＳＥ ＣＡＦＥ』（当法人運営・２月ＯＰＥＮ予定）のお披露目もかねて

オリエンテーリングを盛り込みました。３０日（土）は、十善寺境内の『カミカ』さんも協賛。メダルの裏に押したハンコはカミカさ

ん手作り、子どもたちに渡した大きなキャンディ形のおやつは、お母さんボランティアさんに手伝っていただきました。サーキットコ

ーナーでは体操で運動あそびを提供してくれているフィールドオブゆうの先生方、各ブースやオリエンテーリングスポットには、パー

トスタッフ、放課後デイスタッフなど、多くの方の協力で行事は支えられています。本当にありがとうございました☆☆☆ 

 

              

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

               

               

               

               

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ハロウィンオリエンテーリング無事おわりました☆☆☆ 

六甲ふくろう通信 
NPO法人 福祉ネット寿 

児童発達支援センター 六甲ふくろうの家 

令和３（2021）年度 1１月号 

発行責任者 ルドラ朗子 

高羽信号待ち 

 遊びを考える時、粗大運動・目と手の協応の動き、どちらも盛り込

むようにしています。また、ひとつの遊びの中にもいろんなひろがりを

持たせています。魚つりは、目と手の協応の目的以外にも、「遠い・

近い」の距離感覚、「大きい・小さい」「多い・少ない」を学べる遊びに

も発展。声かけひとつで子どもが意識することが変わってきます。 

 今回も前もって療育で子どもと一緒にやってみる中で「この年齢・発

達ならこう遊ぶ」を逆にこちらが子どもから教えてもらい、さらに調整

します。子どもに応じたそれぞれの「楽しい！」を引き出すことが、発

達支援のスタッフの役割。ルールはフレキシブルに、が基本です。 

 親子行事を、みんなで作る中で思うことがあります。それは、 

やった！できた！を一緒に喜んでくれて応援してくれているたくさん

の大人の存在を、子どもたちが感じとってくれたらいいな、ということ。

今回、ながーい距離を歩くこともプラスしたので、心配の声もありまし

たが、事後のアンケートからは、道中スタッフとやりとりのコミュニケー

ションを楽しみ、励まされ、また友だちが力になってゴールを目指した

など嬉しい声がたくさん寄せられました。この体験が、ひとつの大きな

自信につながることを信じています。 

 

 

カフェでは歩ききった皆さんが、お茶をしてほっと一息つきました。4

枚のシールを集めた後に、変な動物に変装したスタッフともコミュニケ

ーションを楽しめたかな？ジュースを自分で選んで伝え、記念撮影も

しました。 信号を南に渡れば、直線であと２００

ｍほどです。寿ふくろうの家も、みん

なが安心して過ごせる場所だという

ことを子どもたちにも教えています。 

プロジェクターで 

青白い深海を演出した魚つり。 

薄暗い中、集中力◎！ 

遠くの方は手をぐっと伸ばして。 

海の底までつって Q 

同じように見えて実は重さの違う箱。 

ふくろうの発達支援では、重いものを運ぶなど、「ぐっと 

力かかる活動」を意図的に取り入れています。筋・関節の 

収縮・伸展に関わる「固有覚」という感覚を満たします。 

 

サーキット 

かくれて待つのもワクワク・どきどき。 

おばけが出てきた・・・？怖い！・・・でも 

見たい！１，２の３！でとじこめろ！「重いも

のを押す」、「友だちと協力する」など、お子さ

んに応じて変化をつけることも遊びを支援す

るうえで大事にしています。 

 

ゴールした方は、ＢＡＳＥ ＣＡＦＥ特製の 

オレンジティーとマドレーヌで 

つかれを癒しました。 

 

いつのまにできるようになったの？！ 

こどもの成長を感じる運動あそび 

 

おばけを閉じ込めろ！ 

 
ほら、見て！ 

すごいでしょ！ 

 

 

シール４枚あつめ 

たよ！プレゼント 

 ゲットだ☆ 

 

 
ぶどうジュース 

ください！ 

 

↑ちょっとドキドキしながら店員さんとの 

やりとりも。 

 

店内でもコミュニケーションを楽しむ 

しかけが。変な動物見つかったかな？ 

 

 
よくがんばり 

ました☆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆１２／１（水）東島先生（臨床発達心理士）のグループカウンセリング 10：30～12：00  

 

◆準備・検討中→ 動画参観 （２分程度までの短い場面を想定。友達との関わりや、おもしろかったプログラムの紹介などのために活用） 
コロナの感染状況が落ち着いてきて、幼稚園や保育園でも行事・参観が戻ってきています。行事が立て続いて、保護者様も調整が大変だろうとい

うことから、ふくろうでの参観はありません。が、ふくろうの保護者様やグループごとに限定公開できる動画アプリの導入を検討しています。現在ス

タッフ間で、利便性や操作方法などを試験中です。全国の保育園や幼稚園のための公式アプリですので 

ふくろうでしている集団療育は、子どもに楽しんでもらえる工夫がいっぱいです。土曜デイなど、発信できていない療育も多々あり、ぜひ、活動の

意味とともにご家庭に子どもたちの生き生きとした姿をお届けしたい、と思っています。お父様ともふくろうでの活動を共有できるメリットもあると考

えています。個人情報保護へのご理解や同意などもございますので、本格的には、次年度。今年度は一部のグループで試験導入を検討中です。 

  １１月のおもな予定 

  「ＢＡＳＥ ＣＡＦＥ」 と 「はばたきⅡ」って同じ？  

1１月は、木々のはっぱの色の移り変わりなど、 

自然のものに触れ、季節の変化に目を向ける声かけを意識します 

＜おわび＞ 10 月に予定していた消防署見学ですが、問い合わせたところ、東灘区消防署は、

区外のため見学受付できないことが判明。灘区消防署は現在見学受付自体を休止しているそうで

す。楽しみにされていたお子さんには申し訳ありませんでした。 

今後の行事・セミナー 

 

＜１０月のおもしろ療育＞ 

◆サファリパーク（土曜デイ） 

 おひさまホールがサファリパークに 大変身！ 

 

 

 

 

 

 

 

  プロジェクターを活用し、 

非日常空間の演出で、感動とともに、 

ことばを引き出す活動です。  土曜デイは、１１月は  

１１／６（A)、１３（B)、２０（C）です。 

２７日は放課後デイ行事のため休みになります。 

 

イベント、研修、保護者会などで使えるス

ペース。松本先生の「土曜きっず」（モンテ

ッソーリ教具を使った療育）も始まりまし

た。 

 
ＢＡＳＥ ＣＡＦＥ 

喫茶スペース 

 

イベント等 

フリースペース 
（まんなかの部屋） 

はばたきⅡ 

ＳＴ療育室＆ 

待機スペース 

はばたきⅡは、「放課後デイ」として認可を受

けています。今後、主に小中学生の学習や社会ス

キルを伸ばす場として展開を考えています。小西先

生の拠点となりますが、小西先生は集団療育のサ

ポートもしていますので、午前中は六甲にいます。 

 

２月５日が本格ＯＰＥＮの日。 

それまで、プレオープンイベントを企画し 

地域の方々へ 

発信していく予定です。 
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