
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

外遊び 外遊び 休み 外遊び 外遊び

8 9 10 11 12

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

15 16 17 18 19

外遊び 外遊び 外遊び 外遊び 外遊び

22 23 24 25 26

工作 休み 工作 工作 工作

29 30

外遊び 外遊び

  

放課後等デイサービス 寿ふくろうの家 2021年 通信

10月の活動の様子

クッキングー「ハンバーガー」作り 工作ー粘土でお寿司

寿よりお知らせ 感染症対策として、感染症の状況に応じてクッキングの活動を中止して、工作や外遊びなどの他の活動に変更する場

合があります。ご了承ください。

外遊び（石屋川公園）

はかなく消えていく

シャボン玉… このシャ

ボン玉をたくさん吹き

出して遊ぶことがみん

な大好きです。

緊急事態宣言が解除されたので久しぶりにクッキングを行うことができ、みんな嬉しそうでした。またハロウィンゲームなど季節

の行事も取り入れ、普段とは異なったプログラムで楽しみました。

久しぶりのクッキングでは待望のハ

ンバーガーを作りました。

生の挽き肉をこねるのには少し抵抗

を感じたようです…

まずは室内に隠された「ハロウィン飾り」を探し出し

て飾り付けをしました。みんなで協力して飾り付け、

楽しくなった部屋の様子に心もワクワクします。

次は「ピニャータ」ゲーム。

中に入っているお菓子を

ゲットするため「ピニャー

タ」を棒で叩き割るのです

が、始めは遠慮がちに叩い

ていてもそのうちバコバコ

と力任せ。自分の中の

「悪」を追い払う意味があ

るそうですが、すっかり追

い払えたことと思います。

工作では、紙粘土でお寿

司を作りました。大好き

なお寿司を紙粘土で作っ

ちゃおう、みんなやる気

マンマンです。

ネタの色合いをうま

くのが難しいところ

ですが、なんのなん

の、本物以上にまけ

ないくらい美味しそ

うなお寿司が出来上

がりました。

すっかり秋本番となってきました。緊急事態宣言は解除されましたが、

寿では引き続き感染症対策をしっかり行い、感染拡大に備えます。

レタスやケチャップ、

マヨネーズを一緒に

挟んだら、いただき

ま～す。

頑張って薄く丸くし

たハンバーグ。焼く

とかなりちいさく

なってしまうのに驚

きました。

ハロウィンゲーム

今月は石屋川公園へいき、

鬼ごっこやバドミントン、

シャボン玉などであそび

ました。


