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9月の活動の様

子

ことリンピック（ミニ運動会）

ハロウィン工作

10月になり、朝晩は涼しく、外でも過ごしやすくなってきました。寿では引き続き感染症対策をしっか

り行っていきながら、外遊びやハロウィンなど季節に合わせた活動もしていきたいと思います。

寿よりお知らせ
感染症対策として、感染症の状況に応じてクッキングの活動を中止して、工作や外遊びなどの他の活動に変更する場合があり

ます。ご了承ください。

外遊び（寿公園）

バドミントンやシャボン玉などを楽しみました。バド

ミントンは初めてする子も多く少し戸惑っていました

が、ラケットに羽をあてて飛ばすことを練習し、少し

上手くなってきました。

夏休みが明け、久しぶりの学校生活で疲れが出るかなあと思いましたが、ミニ運動会ではすわって玉入れやストラックアウ

トなどで大変盛り上がりました。10月のハロウィンに向けて、ハロウィン工作も楽しみました。

寿のオリンピックということで

「ことリンピック」と名付け、

秋のミニ運動会をしました。開

会宣言の後に準備体操をして、

気持ちも体も準備万端！

1つ目の種目は「座って玉入れ」をしまし

た。かごに向かって投げる、次の玉を取

る、制限時間の間にできるだけ多く投げ

るなど様々な動作がある玉入れ。回を重

ねるごとに多くの玉を入れることができ

るようになりました。

2つ目の種目は「ストラックアウト」をしました。

的にボールを当てることはなかなか難しいと予想し

ていましたが、力加減や投げる姿勢などを工夫して、

多くの的に当てることができていました。得点を計

算したり、BGMを流したり、友達の出番のときはポ

ンポンで応援したり、みんなでことリンピックを盛

り上げることができました。

今月のハロウィンに向け

て、かぼちゃのお菓子入

れや帽子を作りました。

どちらの工作もかぼちゃ

の丸い形に紙を両面テー

プで貼ることが難しかっ

たですが、難しいところ

はスタッフや友達に「手

伝ってください。」とお

願いして、協力して仕上

げました。

作品は、今月のハロウィン

が終わったら、おうちに持

ち帰る予定をしています。


