
○○の好きな△△です。

▲段ボール工作　　ねらい：目と手、指先の巧緻性、想像力、模倣、空間認知　（5㎝×5㎝の正方形を使って立方体を作る→ビー玉が

・目と指先を協応して・・・ ・どうしたらいいか考えて ・集中して

▲白玉団子作り　　ねらい：コミュニケーション、固有覚刺激、正中心交差、体幹、動作語（まぜる、こねる、まるめる、そおっとおす）

・感触の気持ちよさ、最初は「やりたくない」で触れなかったけど↑

サーキット

体操（2部制）

一王山の公園でお団子を食
べました。見晴らしのいい
場所で気持ちのいい時間を
過ごしました。花壇の周り
を鬼ごっこ！みんな全力で
走り回りました。

公園に行く途中のポストに頼まれ
たお手紙を投函！！たった1通の
お手紙にこの人だかり！！（笑）

二つのチームに分かれて協力してカ
ラーブロックを高く高く積み上げる
競争をしました。途中で倒れても、
「もう一回やったらいいやん。」などと
声を掛け合う様子がみられました。

自由遊びの時間に女の子同士で
カラー粘土遊びをしました。ゆっ
たりとした時間を過ごすことで気
持ちのコントロールができまし

た。

工作 工作 工作 工作 工作

合氣道

11 12 13 14 15 体操

このところ少し暑さも感じる季節になってきましたが、子どもたちは毎日とっても元気に通所されています。新しい環境に少しず
つ慣れ表情も生き生きとされてきたように思います。今月もできたことをいっぱいほめ、自信をたくさん蓄えられるよう支援して
まいります。また、何かお気づきのことなどがありましたらいつでもご連絡いただけたらと思います。

▲自己紹介・山歩き

①梯子歩き→トランポリ
ンジャンプタッチ→箱く
ぐり→飛び石→ジャンプ
ボール
②ボールバトンリレー競
争　ねらい：固有覚刺激、
目と体を協応、運動企画
力、タイミング、空間認知
力、ゆっくり確実にてい
ねいに進む。

・白玉団子だからだんごにした
い？

土曜療育

合氣道

1部のみ
14：30ー15：30

感触遊び

好きなものを選ぶ（考える）
のがなかなか出ない児童も
いましたが、ゆっくり時間を
取り、みんなも待ってくれて
◎

・じゃんけんで鬼決めの様子です。

・お湯の中にそおっと？いれるのはむずかしいね。

転がる道
を作る）

★5月がお誕生日の方や他の事業所をお使いになられる方は受給者証をご提出ください。この5月より請求のシステ
ムが変わります。（上限管理が1家族で1事業所）該当される方にはこちらからお声をかけさせていただいております。
よろしくお願いいたします。

絵画（2部制）
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体操（2部制）駄菓子屋さん遊び 駄菓子屋さん遊び 駄菓子屋さん遊び 駄菓子屋さん遊び 駄菓子屋さん遊び

31 1 2 3 4

ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング

1部：　　　　14：
30－1５：30

22

29

ことば遊び ことば遊び ことば遊び ことば遊び ことば遊び

2部：
15：30ー16：30

24 25 26 27 28

10
1部：　　　　14：
00－14：40

2部：
14：50ー15：30

絵画

土
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←順番を守る、
座って待つ、一
生懸命やって
みる・・ができ
ました！！

コーンの上に
そおっとボー
ルを置いて、
また次の人が

そのボールを取りに行くゲームをしました◎
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感触遊び
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