
放課後等デイサービス 寿ふくろうの家 2021．5月 通信 

公園遊び（鬼ごっこ） 

春休み。公園でたっぷり遊ぶ時間を取りました。 

1年生や新しい友だちも一緒に楽しく動きました。 

工作（ダンボール迷路） 

ダンボールを箱型に組み、「トンネルを 2個作る」こ

とを約束して取り組みました。あとは独自の発想で

「うずまきを作るよ」「落とし穴ができた！」と盛り

上がりました。 

ガチャポンものまね 

ガチャポンに入っている紙に書かれた動物・人物

のものまねをします。わかりやすく動くことがで

き、周りのみんなにうまく伝えられました。 

クッキング（パンケーキ） 粉と牛乳を量る、混ぜる、ひっくり返す

…などクッキングでは目の動きや手首を

うまく使うことを意識できました。 

☆5 月がお誕生月で受給者証が更新された方、他事業所を新たに契約された方は受給者証をご提出ください。ご兄弟で放課後デイを

お使いの方は上限管理のシステムに変更がある場合がございます。該当の方にはこちらからお声をかけさせていただきます。 

 

        

月 火 水 木 金 

3 4 5 6 7 

暑さ対策・水分補給をしっかりとして、外遊びで身体つくりに取り組みます！ 外遊び 外遊び 

10 11 12 13 14 

外遊び 外遊び 外遊び 外遊び 外遊び 

17 18 19 20 21 

工作 工作 工作 工作 工作 

24 25 26 27 ２8 

クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング 

31 寿では 4 月より新しいスケジュールになり、おやつの時間やトークンの中身が変わりました。子どもたちは変化に少しずつ慣れ

てくれています。今後も様子を見ながら、切り替えを促し、「こんなときどう言ったらいいかな？」などやりとりしつつ活動していき

ます。 外遊び 

 

 

 

4月の活動の様子 


