
◆バレンタインプレゼント完成！

◆ケンケンパ＆ジャンプ

◆豆まき

◆サンドイッチ作り

土曜日の絵画をリモートで行いました。

◆ゆで卵をむく

★連絡事項

合氣道（2部制）

◆マット遊び 跳び箱や滑り台？に見立てて・・・
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山歩き・マッチングG 山歩き・マッチングG 山歩き・マッチングG
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工作（桜の木を作る） 工作（桜の木を作る） 工作（桜の木を作る） 工作（桜の木を作る） 工作（桜の木を作る）
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ガチャポンまねっこG ガチャポンまねっこG ガチャポンまねっこG ガチャポンまねっこG ガチャポンまねっこG
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クッキング クッキング クッキング クッキング クッキング

12

日常生活動作として、殻や薄皮を確認して指先を動かす、早く剥いて
食べたいけどゆっくり、じっくり進めないと白身がぐちゃぐちゃに・・。
でも、失敗してもちゃんとおいしく

食べれるから大丈夫！の
体験をしました。

皆のリクエストからサンドイッチを作りました。左上
のとおり、始めははさむ具を自分で決めて・・。お
かわりは隣の子と何をはさむか相談して・・。なか
なか決まらない😢チームには、「僕は○○がいい
けど、入れてもいーい？」「▲▲さんはなにがいー
い？」と相談する機会を体験しました。野菜は二つ
選ぶ、他の具材は一つ選ぶ・・を基本に、考えて、人
とつながるミッションをへて待望の“食べたい！”
を実現できました。頑張った後のサンドイッチは本
当においしかったね。

床のカラーテープの上に合わせて片足で跳ぶ→両足→片足→両足→障害物を飛び越え両足で着地→最後に思い切りジャンプしてビー
チボールにタッチ！！をしました。目で見た場所に着地することは、先を見通しながらそれに向けての運動企画力（体を動かす、止める
など）を用いたリズムが必要になります。はじめは片足で体を支えて飛ぶことが難しかった子どもたちが注意しながらいろんな体の

部位に指令を出しながら、こうした
らできる！と実感する体験ができ
たと考えます。

今年度最後の月となりました。保護者の皆さまには、今年は本当に先の見えにくい1年だったのではないでしょうか？そんな中であっ
ても子どもたちは毎日元気な笑顔を見せてくれ、ほっとしているところです。今経験しておきたいことのほんの少しでもとまり木で培
うことができたのならありがたいです。3月1日より緊急事態宣言解除となりましたが、今後も感染対策を継続し、学校の仕組みに乗り
ながらできることが増えた子どもたちに支援してまいります。

３月がお誕生日の皆様へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     新た
に発行された受給者証をご提出ください。他の事業所を使い始める場合やデイサービス以外の支援を利用される
方も同様にお知らせください。　土曜日療育について、3月より体操、合氣道を再開します。今後の動向によりお休
みとなる場合があります。

絵画（2部制）

イベントデイ

体操（2部制）

先月の続き～いよいよ完成！ご家族に喜んでもらいたい・・があることでより集中し
て作成できました。

新聞紙を豆の大きさに

ことば・山・公園遊び ことば・山・公園遊び ことば・山・公園遊び ことば・山・公園遊び

◆できたこと

ちぎってまるめて、大量の豆を作りまし
た。鬼が来る！で怖がる児童もいまし
たが、仲間が退治してくれてホッとされ
ていました。

保護者は
別室で待
機の為、自
分で考え
ての作品
作りにな
りました。

土
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とまり木通信2021.3月号 ハートが作りたい！・・で、下書きを

書いた上に乗せてつくりました。

編みができた

ら裏返して真

ん中をハサミ

できりました。

出来上がり！大

事に持ってかえ

りました。

最後にひも結び！柔らかい糸なので

結びにくかったけど、何本もむすべま

どんな形でも意欲満々！で飛ん

でくれました。

おやつを配ってくれ

る人～
何やら相談？

カプラの

高い塔が

できたあ。

たたむ

ぼくできるよ！と言わんばかりに、次から次へと

飛んで飛んで！汗びっしょり

お皿洗い

卵を上手にむいて、お

いしかった！

おいしかったよ。


